


MAKI 8 Stück (incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste und Sojasauce)



MAKI SAKE 
Lachs  6.50 

MAKI AVOCADO VEGAN

Avocado
 5.60 

MAKI SAKE AVOCADO 
Lachs, Avocado 6.90  

MAKI KAPPA VEGAN

Gurke, Frischcreme 
5.40  

MAKI SALMON
gebratener Lachs  6.50  

MAKI RUCOLA VEGAN 
Rucola, Frischcreme 

5.90

VEGAN MAKI SAKE VEGAN

Veganer Lachs, gelbe 
Paprika 6.90

MAKI TEKKA 
Thunfisch 7.60

MAKI PAPRIKA VEGAN

rote Paprike, Frischcreme 
5.40

MAKI CHICKEN
Chicken, Frischcreme , 

Schnittlauch  6.50

MAKI UNAGI
Unagi 6.50



CALIFORNIA ROLL 8 Stück (incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste, Sojasauce)

Wählen Sie ihr Topping: Sesam 
(Standard), Schnittlauch, Tobiko (+30ct)



SAKE ROLL
Lachs, Avocado   

9.80 

SURIMI ROLL
Surimi, Avocado   

9.40 

CHICKEN ROLL
Chicken, Gurke, 

Frischcreme   9.90 

SAKE CHIZU ROLL
Lachs, Gurke, 

Frischcreme   9.90  

VEGGIE ROLL  VEGAN

rote Paprika, Avocado, 
Gurke, Frischcreme  

8.90  

VEGAN SAKE ROLL  VEGAN

Veganer Lachs, gelbe 
Paprika, Avocado, on Top 

geröstete Zwiebeln, 
Teriyakisauce 

9.90  

VEGAN TARTUFO ROLL  VEGAN

Gelbe Paprika, Trüffelmayo, 
Avocado. Thaispargel, on Top 

mit Trüffelmayo
9.90  

TEKKA ROLL 
Thunfisch, Avocado  

10.80

EBI ROLL
gebackene Garnele, 

Avocado, Sweet-Chili-Sauce
  10.90

TEKKA CHIZU ROLL
Thunfisch, Gurke, 

Frischcreme    10.90

SALMON ROLL
gebratener Lachs, Gurke, Mayo  

9.90

SAKE RUCOLA ROLL
Lachs, Rucola,

 Frischcreme  10.20



CRISPY ROLL 8 Stück (incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste, Teriyakisauce)



CRISPY CHICKEN 
Chicken, Gurke, Schnittlauch, 

Frischcreme  
10.90 

CRISPY TEKKA
Thunfisch, Avocado, 

Mayo
11.40 

CRISPY DUCK
Ente, Avocado, Gurke, Mayo  

10.90  

CRISPY VEGGIE 
rote Paprika, Gurke, 

Avocado, Frischcreme 
9.90  

CRISPY SAKE
Lachs, Avocado, Mayo, Schnitt-

lauch 
10.90

CRISPY EBI
geb. Garnele, Avocado, 

Schnittlauch, 
Sweet-Chili-Sauce  

11.40



SPRING ROLL 6 Stück (incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste, Sojasauce)



SPRING ROLL AVOCADO VEGAN

Avocado, Frischcreme 
6.90 

SPRING ROLL SAKE
Lachs, Avocado, 
Frischcreme 

8.40 

SPRING ROLL KAPPA VEGAN

Gurke, Frischcreme  
6.40  

SPRING ROLL TEKKA
Thunfisch, Gurke,
Frischcreme 

8.60  

SPRING ROLL VEGGIE VEGAN

 Avocado, rote Paprika, Frisch-
creme 

7.40

SPRING ROLL SURIMI
Surimi, Avocado

8.40

SPRING ROLL CHICKEN 
Chicken, Gurke, 
Frischcreme 

8.60



SASHIMI 6 Stück  

(incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste, Sojasauce bei Lachs und Thunfisch Sashimi)



SAKE SASHIMI
Lachs
10.90 

SASHIMI MIX
3x Thunfisch, 3x Lachs

11.40 

VEGAN SAKE SASHIMI VEGAN

Veganer Lachs, Wasabimayo, Porree 
Sprossen

11.90 

TEKKA SASHIMI
Thunfisch

11.90

BEEF SASHIMI
Beef, Ponzu-Mayo, Sesam

11.90

TEKKA TATAKI
Angeflammter Thunfisch, Teriyaki 
Sauce, Sesam, Porree Sprossen

13.90

SAKE TATAKI
Angeflammter Lachs, 

Teriyaki Sauce, Sesam, 
Porree Sprossen

12.90



FINGERFOOD



EBI STICKS
gebackene Garnele,
Sweet & Spicy Mayo

6 Stück 7.90 

FRÜHLINGSROLLEN 
Sweet-Chili-Sauce

8 Stück 4.70 

VEGETARISCHE DUMPLINGS
gedämpfte vegetarische 

Teigtaschen und Sweet-Chili-Dip
4 Stück 5.70 

CHICKEN DUMPLINGS
gedämpfte Teigtaschen 

mit Chicken und 
Sweet-Chili-Dip
4 Stück 5.70 

TERIYAKI STICKS
in Teriyakisauce 

frittiertes Chicken  
6 Stück 7.50

VEGAN



BOWLS



VEGGIE BOWL VEGAN

Basic: Sushi Rice I Main: Avocado
Topping: rote Paprika, Gurke, 

Edamame, Mais I Sauce: 
Roasted Sesamsauce

Crunch: geröstete Zwiebeln
12.90

SAKE BOWL
Basic: Sushi Rice I Main: Lachs 
Topping: Edamame, Ingwer, 

Frischcreme , Gurke I Sauce: 
Sojasauce I Crunch: gerösteter Sesam

13.90

SALMON BOWL
Basic: Sushi Rice I Main: gebratener LachsD4 I 
Toping: Avocado, Mais, rote Paprika Sauce: 

WasabimayoJ,1,16, 
TeriyakisauceA1,F,16 I

 Crunch: gerösteter SesamK

13.70

SPICY SAKE BOWL
Basic: Sushi Rice I Main: Lachs 

Topping: Kimchi, Mais, Gurke  Sauce: 
Wasabimayo, Teriyakisauce

Crunch: Wasabi Nüsse 
13.90



BOWLS



SURF AND TURF
Basic: Sushi Rice | Main: Lachs, Beef 
(roh) | Topping: Kimchi, Edamame | 
Sauce: Teriyakisauce, Ponzu-Mayo | 

Crunch: geröstete Zwiebeln
14.90

CHICKEN BOWL
Basic: Sushi Rice I Main: Chicken Top-

ping: Gurke, Mais, Rucola 
Sauce: Erdnuss Sauce, Teriyakisauce  I 

Crunch:gerösteter Sesam, geröstete 
Zwiebeln 

13.90

CREATE YOUR OWN BOWL
BASIC: Reis 2,30

 TOPPING: Unagi 4,90 I Veganer Lachs 4,90 I Lachs 4,50 I Ebi Sticks 4,20 I Thunfisch 4,90 I Chicken 3,35 I Beef 4,90 I Salmon (ge-
bratener Lachs) 4,50 I Surimi 2,30 I Avocado 2,30 I Gurke 1,70 I Mais 1,70 I rote Paprika 1,70 I Rucola 2,30 I Ingwer 1,15 I Edamame-

Bohnen 2,30 I Algensalat 2,30 I Kimchisalat 2,30 
 SAUCEN: Vegane Mayo 1,20 I Sojasauce Becher 1,50 I Teriyakisauce 1,50 I Chizu (Frischcreme ) 1,15 I Erdnussdip 1,15 I Wasabi-

dip 1,15  I  roasted Sesamsauce 1,15 I Sweet & Sour Sauce 1,15 I Sweet & Spicy Mayo 1,15
 CRUNCH: gerösteter Sesam 0,35 I Cocosflocken 0,35 I Tobiko 1,15 I geröstete Zwiebeln 0,35

Wasabinüsse 1,15 I Porree Sprossen 0,35
 



NIGIRI  2 Stück (incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste, Sojasauce)



NIGIRI SAKE
Lachs  5.40

NIGIRI AVOCADO VEGAN 
Avocado  5.20

NIGIRI TEKKA
Thunfisch  5.80

NIGIRI SAKE TERIYAKI
Lachs, Teriyakisauce, Sesam  5.80

VEGAN NIGIRI SAKE  VEGAN

Veganer Lachs 5.40

NIGIRI TEKKA TERIYAKI
Thunfisch, Teriyakisauce, Sesam 

6.20



DELUXE ROLL 8 Stück (incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste, Sojasauce)



TEKKA DELUXE 8 Stück
Thunfisch, Tobiko, Gurke, Mayo, on top mit Avocado, 

Koriander und Teriyakisauce 12.90 

SPICY DELUXE 8 Stück
gebackene Garnele, Avocado, Sweet-Chili-Sauce, on top mit Lachs, 

scharfer Sauce und Chilifäden 13.40 

BEEF DELUXE 8 Stück
gebackene Garnele, Avocado, Ponzu-Mayo on top mit 

Beef-Sashimi, Ponzu-Mayo und Sesam 12.90

UNAGI TARTUFO DELUXE 8 Stück
Unagi, Thaispargel, on top Tobiko, Trüffelmayo, 

Porree Sprossenn11.90

VEGAN DELUXE 8 Stück  VEGAN

Avocado, Gurke, rote Paprika, Wasabimayo, on top mit 
Avocado, Sesam, Teriyakisauce, Porree Sprossen 10.90

SALMON DELUXE 8 Stück
gebratener Lachs, Gurke, Mayo, on top mit Lachs, 

Sesam und Teriyakisauce 11.90

FLAMED SAKE DELUXE 8 Stück
Unagi, Avocado, Gurke, Frischcreme, on top flambierter Lachs, 

Teriyakisauce, Schnittlauch 12.90

SPRING ROLL DELUXE 8 Stück
Reispapier, Eisbergsalat, gebackene Garnele, Avocado, Tobiko, Ponzu-
Mayo, on top mit Lachs, Sesam, Teriyakisauce, Porree Sprossen 11.90



SOUL BOXEN  (incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste, Sojasauce)

SOUL BOX FISH LOVER 64 Stück
8 Stück Maki Tekka, 8 Stück Maki Sake, 6 Stück Spring Roll Sake, 6 Stück Spring Roll Tekka,

 2 Stück Nigiri Sake, 2 Stück Nigiri Tekka, 8 Stück Sake Chizu Roll mit Tobiko, 
8 Stück Tekka Roll mit Schnittlauch, 8 Stück Spicy Deluxe, 8 Stück Salmon Deluxe

83.90 



SOUL BOX FRESH MIX 64 Stück
8 Stück Maki Kappa, 8 Stück Maki Sake, 6 Stück Spring Roll Sake, 6 Stück 
Spring Roll Tekka, 2 Stück Nigiri Sake, 2 Stück Nigiri Tekka, 8 Stück Sake 

Chizu Roll mit Tobiko, 8 Stück Surimi Roll mit Tobiko, 8 Stück Veggie Roll mit 
Schnittlauch, 8 Stück Chicken Roll mit Sesam 

73.90 

SOUL BOX NEW MIX 62 Stück
8 Stück Maki Avocado, 8 Stück Maki Sake Avocado, 8 Stück Maki Tekka, 
6 Stück Spring Roll Sake, 6 Stück Spring Roll Chicken, 2 Stück Nigiri Sake 

Teriyaki, 2 Stück Nigiri Tekka Teriyaki, 4 Stück Nigiri Sake, 
2 Stück Nigiri Avocado, 8 Stück Sake Roll mit Tobiko, 8 Stück Tekka Chizu 

Roll mit Schnittlauch
79.90 



MENÜS*  (incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste, Sojasauce) 

SALMON MENÜ 32 Stück
8 Stück Maki Salmon, 8 Stück Salmon Roll mit Sesam, 8 Stück Salmon Deluxe,

 8 Stück Crispy Sake
34.90



FAVOURITE MENÜ (Neue Rezeptur) 32 Stück 
8 Stück Crispy Sake, 8 Stück Maki Avocado, 8 Stück Maki Unagi, 8 Stück Sake Roll mit Sesam 

29.90

CRISPY MENU 24 Stück
8 Stück Crispy Chicken, 8 Stück Crispy Sake, 8 Stück Crispy Veggie

29.90

*CRISPY MENU (incl. Ingwer, Wasabi, Teriyakisauce) 



MENÜS*  (incl. Ingwer, Wasabi mit Meerrettichpaste, Sojasauce) 

VEGGIE MENU 24 Stück
8 Stück Maki Kappa, 6 Stück Spring Roll Veggie, 

8 Stück Veggie Roll mit Schnittlauch, 2 Stück Nigiri 
Avocado
23.90 

CHICKEN MENU 30 Stück
8 Stück Chicken Roll mit Sesam, 6 Stück Spring Roll Chicken, 8 Stück 

Maki Chicken, 8 Stück Crispy Chicken
32.50 

VEGAN



*CRISPY MENU (incl. Ingwer, Wasabi, Teriyakisauce) 

LACHS MENU 24 Stück
8 Stück Maki Sake, 6 Stück Spring Roll Sake

2 Stück Nigiri Sake, 8 Stück Sake Chizu Roll mit Tobiko
27.90 

MAKI MENU 24 Stück
 8 Stück Maki Kappa, 8 Stück Maki Sake, 

8 Stück Maki Tekka
16.90 



CALIFORNIA MENU 24 Stück
8 Stück Surimi Roll mit Sesam, 8 Stück Sake Roll mit Schnittlauch, 

8 Stück Tekka Roll mit Tobiko
27.50 



MASTER MENU 48 Stück
8 Stück Crispy Tekka, 8 Stück Crispy Chicken, 8 Stück Sake Chizu Roll mit Tobiko, 8 Stück Veggie Roll mit 

Schnittlauch, 8 Stück Maki Avocado, 8 Stück Maki Sake
49.90

MIX MENU 30 Stück
6 Stück Spring Roll Sake, 8 Stück Maki Kappa , 8 Stück Maki Sake Avocado, 8 Stück Surimi Roll mit Sesam 

26.90 



MITTAGSANGEBOTE 	Montag - Freitag 11.00 - 16.00 Uhr. Nicht erhältlich an 
gesetzlichen Feiertagen. Mittagsangebote nur für Abholung oder Verzehr im Haus, keine Lieferung.

MITTAGSANGEBOT 1
1 Maki Tekka (8 Stück) 

8 Frühlingsrollen
7,60

MITTAGSANGEBOT 2  
1 Veggie Roll mit Schnittlauch (8 Stück) 

1 Algensalat (kleine Portion)
8,90

MITTAGSANGEBOT 6
1 Crispy Sake (8 Stück)

3 Ebi Sticks
10,90

MITTAGSANGEBOT 3
1 Crispy Chicken (8 Stück)

3 Teriyaki Sticks
10,90

MITTAGSANGEBOT 4  
1 Spring Roll Veggie (6 Stück)

1 Portion Edamame
7,40

MITTAGSANGEBOT 5
1 Sake Chizu Roll mit 

   Tobiko on top (8 Stück)
1 Misosuppe

9,90



MITTAGSANGEBOT 7
1 Maki Sake Avocado (8 Stück)

1 Stück Nigiri Sake
4 Frühlingsrollen

8,90

MITTAGSANGEBOT 8  
Crispy Veggie (8 Stück)

8 Frühlingsrollen
9,90

MITTAGSANGEBOT 10  
1 Maki Kappa (8 Stück)

1 Portion Edamame
5,90

MITTAGSANGEBOT 12
1 Salmon Deluxe (8 Stück)

8 Frühlingsrollen
11,90

MITTAGSANGEBOT 9
1 Salmon Roll mit Sesam on top 

 (8 Stück), 3 Ebi Sticks
9,90

MITTAGSANGEBOT 11
1 Tekka Roll mit Tobiko on top 

   (8 Stück), 1 Misosuppe
10,80



DESSERT

MOCHI MANGO MARACUJA 3 Stück
Veganes Eis* mit Reismehlteig, Mango und 

Maracuja 
5,40

MOCHI SCHOKOLADE 3 Stück
Veganes Schokoladeneis mit Reismehlteig 

und mit Kakaopulver bestäubt.
5,40

MOCHI KOKOS 3 Stück
Cocos Eis mit Reismehlteig und Kokosraspeln 

ummantelt.
5,40

MOCHI MIX 3 Stück
Mochi Mango Maracuja, Mochi Schokolade 

und Mochi Kokos
5,40

SESAMBÄLLCHEN 4 Stück
 Frittierte Sesambällchen mit einer 

süßlichen Füllung, wahlweise mit Honig oder 
Nutella zum Dippen

4,00

VEGAN VEGAN



EXTRAS
SUSHI REIS 						      2,10
KIMCHISALAT	 					     5,40
MISOSUPPE I Tofu, Algen 					     4,40
ALGENSALAT I  mit Sesam					     4,90
EDAMAME I gegarte Sojaschoten mit Salz			   4,70
GEBACKENE BANANE MIT HONIG 				    3,90
INGWER							      0,70
WASABI MIT MEERRETTICHPASTE				    0,70
SOJASAUCE  50ml (3,00€/ pro 100ml)				   1,50
TERIYAKISAUCE 35ml (4,29€/ pro 100ml)			   1,50
SWEET & SPICY MAYO 35ml (3,43€/ pro 100ml)			  1,20
SOJA SAUCE FLASCHE 300ml (1,50€/ pro 100ml)		  4,50
WASABI-DIP 35ml (3,43€/ pro 100ml)				    1,20
ERDNUSS-DIP 35ml (3,43€/ pro 100ml)				   1,20
PONZU MAYO 35ml (3,43€/ pro 100ml)			   1,20
TRÜFFELMAYO 35ml (4,29€/ pro 100ml)			   1,50
SWEET & SOUR SAUCE 35ml (4,29€/ pro 100ml)			  1,50
TERIYAKI SAUCE FLASCHE 300ml (1,50€/ pro 100ml)		  4,50
ERDNUSSDIP FLASCHE 300ml (1,50€/ pro 100ml)		  4,50 
WASABIDIP FLASCHE 300ml (1,50€/ pro 100ml)			   4,50
SESAM DRESSING FLASCHE 300ml (1,50€/ pro 100ml)		  4,50

GETRÄNKE
COCA COLA, COLA ZERO, FANTA
MEZZO MIX, 0,33 l (7,58€/ pro 1 Liter)				    2,50	

SPRUDELWASSER, STILLES WASSER 0,25 l (8,80€/pro 1 Liter)		  2,20

FUZE TEA SCHWARZER TEE PFIRSICH*19 
FUZE TEA SCHWARZER TEE ZITRONE*3,19 (MEHRWEG) 
0,3 l incl. 15 ct Pfand (7,67€/pro 1 Liter)				    2,30

MANGO LASSI 0,25 I  (14,00€/ pro 1 Liter)				    3,50

TSINGTAO BIER 0,33 l, alc 4,7% vol (7,58€/ pro 1 Liter)			   2,50
BECKS 00N LEMON 0,33 l, alc 2,5% vol  (7,58€/ pro 1 Liter)		  2,50
 
WEISSWEIN TROCKEN 0,75l (21,20€/ pro 1 Liter), alc 11,50% vol       		 15,90
PROSECCO FRIZZANTE 0,75l (14,53€/ pro 1 Liter), alc 11,50% vol       	 10,90



MAKI SAKE 
Lachs D, Reis

MAKI SAKE AVOCADO 
Lachs D, Avocado, Reis

MAKI TEKKA 
Thunfisch D, Reis

MAKI UNAGI
UnagiA1,D,F,1,4,16, Reis

MAKI AVOCADO 
Avocado, Reis

MAKI KAPPA 
Gurke, FrischcremeH1,16,19,
Reis

MAKI PAPRIKA 
rote Paprika, FrischcremeH1, 

16, 19, Reis

MAKI RUCOLA 
Rucola, FrischcremeH1,16,19,
Reis

VEGAN MAKI SAKE
Veganer Lachs1,10,14,16,19, gelbe 
Paprika, Reis

MAKI SALMON 
gebratener Lachs D,4,
Reis

MAKI CHICKEN 
Chicken, FrischcremeH1, 16, 19, 
Schnittlauch, Reis
___________________________________

SAKE ROLL
Lachs D, Avocado, Reis

SAKE CHIZU ROLL 
Lachs D, Gurke, 
FrischcremeH1, 16,19, Reis

TEKKA ROLL  
Thunfisch D, Avocado, Reis

TEKKA CHIZU ROLL  
Thunfisch D, Gurke, 
FrischcremeH1, 16, 19, Reis

SURIMI ROLL 
Surimi A1,B,D,F,1,14, 
Avocado, Reis

VEGGIE ROLL 
rote Paprika, Avocado, Gurke, 
FrischcremeH1, 16, 19, Reis
EBI ROLL  

gebackene Garnele A1,B,F,4,14, 
Avocado, 
Sweet-Chili-Sauce16, Reis

SALMON ROLL  
geb. Lachs D,4, Gurke, May-
oJ,16, Reis

VEGAN SAKE ROLL
Veganer Lachs1,10,14,16,19, gelbe 
Paprika, Avocado, on Top 
geröstete Zwiebeln A1, on Top 
Teriyakisauce A1,F,16

CHICKEN ROLL   
Chicken, Gurke, 
FrischcremeH1, 16, 19, Reis

SAKE RUCOLA ROLL   
Lachs D, Rucola, 
FrischcremeH1,16,19, Reis

VEGAN TARTUFO ROLL
Gelbe Paprika, TrüffelmayoJ,16, 
Avocado, Thaispargel, Reis, 
on Top TrüffelmayoJ,16

___________________________________

CRISPY A1,3 CHICKEN 
Chicken, Gurke, Schnittlauch, 
FrischcremeH1,16,19, Reis

CRISPY A1,3 DUCK 
Ente, Avocado, Gurke,
Mayo J,16, Reis

CRISPY A1,3 SAKE
Lachs D, Avocado,
Mayo J,16, Schnittlauch, Reis

CRISPY A1,3 TEKKA
Thunfisch D, Mayo J,16 Avoca-
do, Reis

CRISPY A1,3 VEGGIE
rote Paprika, Gurke, Avocado, 
FrischcremeH1, 16,19, Reis

CRISPY A1,3 EBI
gebackene Garnele A1,B,F,4,14, 
Avocado, Schnittlauch, Sweet-
Chili-Sauce 16, Reis
___________________________________

SPRING ROLL AVOCADO
Avocado, FrischcremeH1, 16,19, 
Reis

SPRING ROLL KAPPA 
Gurke, FrischcremeH1, 16,19, Reis
SPRING ROLL VEGGIE 

Avocado, rote Paprika, Frisch-
cremeH1, 16,19, Reis

SPRING ROLL SAKE
Lachs D, Avocado, 
FrischcremeH1, 16,19, Reis

SPRING ROLL TEKKA 
Thunfisch D, Gurke, 
FrischcremeH1, 16,19, Reis

SPRING ROLL SURIMI 
Surimi A1,B,D,F,1,14, Avocado,
Reis

SPRING ROLL CHICKEN
Chicken, Gurke, 
FrischcremeH1, 16,19, Reis
___________________________________

SAKE SASHIMI
Lachs D

TEKKA SASHIMI
Thunfisch D

SASHIMI MIX 
Lachs D, Thunfisch D

BEEF SASHIMI 
Beef, Ponzu-Mayo A1,F,J,16,
Sesam K

 
VEGAN SAKE SASHIMI 
Veganer Lachs1,10,14,16,19, Wasa-
bimayo J,1,16, Porree Sprossen

TEKKA TATAKI 
ThunfischD, Teriyakisauce A1,F,16, 
Sesam K, Porree Sprossen
 
SAKE TATAKI
LachsD, TeriyakisauceA1,F,16, 
Sesam K, Porree Sprossen

___________________________________

EBI STICKS 
gebackene Garnele A1,B,F,4,14, 
Sweet & Spicy Mayo J,14,16

TERRIYAKI STICKS  A1,F,1,4,16,19

VEGGIE DUMPLINGS A1,B,C,F,K, 
Sweet Chili 
Sauce 16

CHICKEN DUMPLINGS 
A1,B,C,F,K,I, Sweet-Chili-Dip 16

FRÜHLINGSROLLEN A1,F,K,1,2,4, 
Sweet-Chili-Dip16

___________________________________

VEGGIE BOWL
Reis, Avocado, rote Paprika, 
Gurke, Edamame F

Mais, Roasted Sesamsauce 
F,J,K, geröstete Zwiebeln A1

SPICY SAKE BOWL
Reis, Sake D, Kimchi D,4,
Mais, Gurke, Wasabi Mayo 
J,1,16

Teriyakisauce  A1,F,16

Wasabi Nüsse A1,F,J,1,14

SAKE BOWL D

Reis, Sake D, Edamame F, 
Ingwer 2,4, FrischcremeH1,16,19, 
Gurke, Sojasauce F, Sesam K

SALMON BOWL
Reis, gebratener LachsD4, 
Avocado, Mais, rote Paprika, 
WasabimayoJ,1,16, Teriyakisau-
ce A1,F,16, 
gerösteter SesamK

SURF & TURF BOWL
Reis, LachsD, Beef, KimchiD,4, 
EdamameF, TeriyakisauceA1,F,16, 
Ponzu-MayoA1,F,J,16, geröstete 
Zwiebeln A1

CHICKEN BOWL
Reis, Chicken, Gurke
Mais, Rucola, Teriyakisau-
ceA1,F,16, Erdnuss-Sauce A1,E,F,16, 
Sesam K,  geröstete Zwiebeln A1

___________________________________

NIGIRI SAKE
Lachs D, Reis

NIGIRI TEKKA 
Thunfisch D, Reis

VEGAN NIGIRI SAKE
Veganer Lachs1,10,14,16,19, Reis

NIGIRI AVOCADO
Avocado, Reis

NIGIRI SAKE TERIYAKI
Lachs D, Teriyaki-Sauce A1,F,16, 
Sesam K, Reis

NIGIRI TEKKA TERIYAKI
Thunfisch D, Teriyaki-Sauce 

A1,F,16, Sesam K, Reis
___________________________________

TEKKA DELUXE  
Thunfisch D, Tobiko D,1, Gurke, 

Mayo J,16, 
Avocado on Top, Koriander 
on Top, Teriyakisauce on Top 
A1,F,16, Reis

SPICY DELUXE 
gebackene Garnele A1,B,F,4,14, 
Avocado, 
Sweet-Chili-Sauce16, 
on top mit LachsD, scharfer 
Sauce14 und Chilifäden 

SALMON DELUXE  
gebratener LachsD,4, Gurke, 
Mayo J,16, on top mit LachsD, 
SesamK und TeriyakisauceA1,F,16

BEEF DELUXE 
gebackene Garnele A1,B,F,4,14, 
Avocado , Ponzu-Mayo A1,F,J,16, 
Beef on Top, Ponzu-Mayo on 
Top A1,J,F,16, Sesam on Top K

SPRING ROLL DELUXE ge-
backene GarneleA1,B,F,4,14, Eis-
bergsalat, Avocado, Tobiko D1, 
Ponzu-MayoA1,F,J,16, on top mit 
Lachs D, SesamK, Teriyakisau-
ceA1,F,16, Porree Sprossen

VEGAN DELUXE 
Avocado, Gurke, rote Paprika, 
Wasabimayo J,1,16, on top mit 
Avocado, Sesam K, Teriyaki-
sauce A1,F,16, Porree Sprossen

 

ZUSATZSTOFFE UND ALLERGENE



FLAMED SAKE DELUXE 
Unagi A1,D,F,1,14,16, Avocado, 
Gurke, Frischcreme H1,16,19, on 
top flambierter Lachs D, Teriya-
kisauce A1,F,16, Schnittlauch

UNAGI TARTUFO DELUXE 
Unagi A1,D,F,1,14,16 , Thaispargel, 
on top mit Tobiko D1, Trüffel-
mayo J,16, Porree-Sprossen
___________________________________

SOUL BOX FISH LOVER
Maki Tekka D, Maki SakeD, 
Spring Roll Sake D,G, Spring 
Roll Tekka D,G Nigiri Sake D, 
Nigiri Tekka D, Sake Chizu Roll 
mit Tobiko D,G,1, Tekka Roll mit 
SchnittlauchD, Spicy Deluxe 
A1,B,D,F,4,14,16, Salmon Deluxe 
A1,C,D,F,4,16,19

SOUL BOX FRESH MIX
Maki Kappa H1,16,19, Maki Sake 
D, Spring Roll Sake D,H1,16,19, 
Spring Roll Tekka D,H1,16,19, Nigi-
ri Sake D, Nigiri Tekka D, Sake 
Chizu Roll mit Tobiko, D,H1,1,16,19, 
Surimi Roll mit Tobiko A1,B,D,F,1,14, 
Veggie Roll mit Schnittlauch 

H1,16,19, Chicken Roll mit Sesam 
H1,K,16,19

SOUL BOX NEW MIX
Maki Avocado, Maki Sake 
Avocado D, Maki Tekka D, 
Spring Roll Sake D,H1,16,19, 
Spring Roll Chicken H1,16,19,  
Nigiri Sake TeriyakiA1,D,F,K,16, 
Nigiri Tekka 
TeriyakiA1,D,F,K,16, Nigiri Sake D, 
Nigiri Avocado, Sake Roll mit 
Tobiko D, 1, Tekka Chizu Roll mit 
Schnittlauch D, H1,16,19

___________________________________

SALMON MENÜ
Maki Salmon D,4, Salmon Roll 
mit Sesam D,J,K,4,16, Salmon 
Deluxe A1,D,F,J,K,4,16, Crispy Sake 

A1,D,J,3,16

 

FAVOURITE MENÜ
Crispy Sake A1,D,J,3,16, Maki 
Avocado, Maki Unagi 
A1,D,F,1,4,16, Sake Roll mit Sesam 

D,K

CRISPY MENÜ
Crispy Chicken A1,H1,3,16,19, 
Crispy Sake A1,D,J,3,16, Crispy 
Veggie A1,H1,3,16,19

CHICKENI MENÜ
Crispy Chicken A1,H1,3,16,19, Maki 
Chicken H1,16,19, Spring Roll 
Chicken H1,16,19 Chicken Roll 
H1,16,19 mit Sesam K

VEGGIE MENÜ
Maki Kappa H1,16,19, Spring 
Roll Veggie H1,16,19, Veggie Roll 
H1,16,19 mit Schnittlauch, Nigiri 
Avocado

MAKI MENÜ
Maki Kappa H1,16,19, Maki 
Sake D, Maki Tekka D

LACHS MENÜ
Maki Sake D, Spring Roll Sake 
D,H1,16,19, Nigiri Sake D, Sake 
Chizu Roll D,H1,16,19 mit Tobiko D,1

CALIFORNIA MENÜ
Surimi Roll mit Sesam 
A1,B,D,F,K,1,14, Sake Roll D,  mit 
Schnittlauch, Tekka Roll D, mit 
Tobiko D,1

MIX MENÜ
Spring Roll Sake D,H1,16,19, Maki 
Kappa H1,16,19, Maki Sake 
Avocado D, Surimi Roll A1,B,D,F,1,14 

mit Sesam K

MASTER MENÜ
Maki Avocado, Maki Sake 
D, Sake Chizu Roll mit Tobiko 

D,H1,1,16,19, Veggie Roll H1, 16,19 mit 

Schnittlauch, Crispy Chicken 
A1,H1,3,16,19 Crispy Tekka A1,D,J,3,16

 ___________________________________

MITTAGSANGEBOT 1
Maki Tekka D, Frühlingsrollen 

A1,F,K,1,2,4 mit Sweet- Chili-Dip 16

MITTAGSANGEBOT 2
Veggie Roll mit Schnittlauch 
H1,16,19,, Algensalat K,1,14,16

MITTAGSANGEBOT 3
Crispy ChickenA1,H1,3,16,19, 
Teriyaki Sticks A1,F,1,4,16,19

MITTAGSANGEBOT 4
Spring Roll Veggie H1,16,19,,
Edamame F

MITTAGSANGEBOT 5
Sake Chizu Roll H1,1,16,19 mit 
Tobiko D , Misosuppe D,F,1,4,19

MITTAGSANGEBOT 6
Crispy Sake A1,D,J,3,16, Ebi Sticks 
A1,B,F,4,14 mit Sweet & Spicy 
Mayo J,14,16

 
MITTAGSANGEBOT 7
Maki Avocado, Nigiri  
Sake D, Frühlingsrollen A1,F,K,1,2,4 

mit Sweet-ChiliDip16

MITTAGSANGEBOT 8
Crispy Veggie H1,16,19 Frühlings-
rollen A1,F,K,1,2,4 mit Sweet & 
Sour Sauce 16

MITTAGSANGEBOT 9
Salmon RollD,J,4,16 mit Sesam K 
Ebi Sticks A1,B,F,F,4,14 mit Sweet & 
Spicy Mayo J,14,16

MITTAGSANGEBOT 10
Maki Kappa G, Edamame F

MITTAGSANGEBOT 11
Tekka Roll D mit Tobiko D,1, 
Misosuppe D,F,1,4,19

MITTAGSANGEBOT 12

Salmon Deluxe A1,D,F,K,4,16, Früh-
lingsrollen A1,F,K,1,2,4 mit Sweet-
Chili-Dip 16

___________________________________

MOCHI SCHOKOLADE 14

MOCHI MANGO 
MARACUJAE,F,H4,K,1,14

MOCHI COCOS F,G,14

MOCHI MIX E,F,H4,K,1,14

SesambällchenK mit Nutella 
F,G,H2

Sesambällchen K mit Honig
___________________________________

KIMCHI SALAT D,4

MISO SUPPE D,F,1,4,19

ALGENSALAT K,1,14,16 

EDAMAME F 

GEBACKENE BANANE 
MIT HONIG A1 oder 
Nutella H1,F,G,14

INGWER 2,4

WASABI MIT 
MEERRETTICHPASTE J,1,3

SOJASAUCE F 

TERIYAKISAUCEA1,F,16

SWEET & SPICY MAYO  J,14,16

WASABI DIPJ,1,16

ERDNUSS DIPA1,E,F,16

PONZU MAYOA1,F,J,16

TRÜFFELMAYO J,16

SWEET & SOUR SAUCE16

SESAM DRESSINGF,J,K 
___________________________________

COCA COLA 1,17

COCA COLA  
ZERO 1,10,13,17 

FANTA 1,2,3  

MEZZO MIX 1,2,3,17

SPRUDELWASSER

STILLES WASSER 

FUZE TEA SCHWARZER TEE 
PFIRSICH*19 

FUZE TEA SCHWARZER TEE 
ZITRONE*3,19

MANGO LASSI G,10,14,19 

 

TSINGTAO BIER A3,24

BECKS A3,24

BECKS 
GREEN LEMON A1,A3,1,3,19,24

WEISSWEIN TROCKENL,24

PROSECCO FRIZZANTEL,24

Zusatzstoffe: 1 - mit Farbstoffen, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstärker, 10 - mit Süßungsmitteln, 13 - enthält eine Phenylalaninquelle (zusätzlich zur Angabe „mit Süßungsmittel“), 
14 - mit Stabilisatoren, 16 - mit Verdickungsmittel, 17 - koffeinhaltig, 19 - mit Säuerungsmittel/Säureregulator, 24 - enthält Alkohol
Allergene: A1 - enthält glutenartiges Getreide/Weizen, A3 - enthält glutenartiges Getreide/Gerste, B - enthält Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, C - enthält Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, D - enthält 
Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, E - enthält Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F - enthält Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, G - enthält Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließ-
lich Laktose), H - enthält Schalenfrüchte (Mandeln H1, Haselnüsse H2, Walnüsse H3, Kaschunüsse H4, Pecannüsse H5, Paranüsse H6, Pistazien H7, Macadamianüsse H8) und daraus gewonnene Erzeugnisse J - enthält Senf und 
daraus gewonnene Erzeugnisse, K - enthält Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, L -enthält Sulfit oder Schwefeldioxid 
*Produktinformationen zu vorverpackten Lebensmitteln finden Sie auf www.soulsushi.de an den Produkten.Trotz größter Sorgfalt können in unseren Produkten durch den Herstellungsprozess in unserer Küche oder den Produktions-
prozess bei unseren Lieferanten neben den ausgewiesenen Allergenen und deklarationspflichtigen Zusatzstoffen auch Spuren von anderen Allergenen und deklarationspflichtigen Zusatzstoffen enthalten sein. Wir bitten deshalb 
um Verständnis, dass wir keine Garantie für absolute Freiheit unserer Produkte über die ausgewiesenen Allergene und Zusatzstoffe hinaus übernehmen können. Änderungen an den Produkten und / oder Rezepturen können 
jederzeit erfolgen. Zum Zeitpunkt der Veröffentlichung sind diese korrekt und geben den aktuellen Stand wieder.
Es kann keine Garantie für eine 100%ige Vollständigkeit der Angaben übernommen werden. Irrtümer und Druckfehler sind vorbehalten. Diese Speisekarte verliert Ihre Gültigkeit zum auf dem Titel angegebenen Datum oben links.



SOUL SUSHI HAMBURG-SASEL
Saseler Chaussee 63, 22391 Hamburg 

Tel. 527 211 527

SOUL SUSHI HAMBURG-STELLINGEN
Kieler Str. 430, 22525 Hamburg 

Tel. 429 346 880

SOUL SUSHI BERLIN-ADLERSHOF
Groß Berliner Damm 120a, 12489 Berlin

Tel. 030 863 23 93 99

SOUL SUSHI HAMBURG-LANGENHORN
Langenhorner Chaussee 163, 22415 Hamburg Tel. 

527 34 955

SOUL SUSHI HAMBURG-BARMBEK
Fuhlsbüttler Straße 174, 22305 Hamburg, 

Tel. 697 974 600

SOUL SUSHI HAMBURG-BERGEDORF
Lohbrügger Landstraße 7, 21031 Hamburg 

Tel. 319 931 980

SOUL SUSHI KALTENKIRCHEN
Holstenstraße 6, 24568 Kaltenkirchen 

Tel. 04191 50 70 970

SOUL SUSHI NORDERSTEDT
Ulzburger Straße 332b, 22846 Norderstedt

Tel. 357 72 050

SOUL SUSHI RAHLSTEDT
Rahlstedter Str. 44, 22149 Hamburg

Tel.: 298 101 770

SOUL SUSHI LÜBECK-ST. LORENZ
Fackenburger Allee 50, 23554 Lübeck 

Tel. 0451 479 96 715

SOUL SUSHI BERLIN-PRENZLAUER BERG
Schönhauser Allee 157, 10435 Berlin, 

Tel. 030 417 498 680

SOUL SUSHI AHRENSBURG
Hamburger Str. 158, 22926 Ahrensburg, 

Tel. 04102 666 1010

SOUL SUSHI DINSLAKEN
Neustr. 64, 46535 Dinslaken

Tel. 02064 827 0330

SOUL SUSHI BERLIN-MITTE
Oranienburger Str. 52, 10117 Berlin

Tel. 030 308 78 92 90


